Sylabus przedmiotu. Wakacyjna praktyka zawodowa SOR.
	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia

	Forma studiów 
	studia niestacjonarne

	Nazwa przedmiotu
	Wakacyjna praktyka zawodowa w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym 

	Język wykładowy
	polski 

	Grupa zajęć
	Grupa zajęć D. Praktyka zawodowa

	Rok studiów
	I

	Semestr studiów
	II

	Punkty ECTS
	6

	Liczba godzin
	168 ćw.

	Przedmioty wprowadzające
	„Pierwsza pomoc; „Anatomia człowieka”: „Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej”; „Kwalifikowana pierwsza pomoc”; „Farmakologia z toksykologią”; „Podstawy medycznych czynności ratunkowych”; ,,Podstawowe zabiegi medyczne”; ,,Medycyna ratunkowa”; ,,Patologia”; 

	Założenia i cele uczenia się:
1. Poznanie zasad funkcjonowania wszystkich obszarów SOR.
2. Poznanie zasad funkcjonowania i prowadzenia dokumentacji medycznej w SOR.
3.  Poznanie sprzętu ratowniczego oraz leków będących na wyposażeniu SOR.

4. Udział  w procedurach ratunkowych u chorych w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego.

5. Udział w zabiegach medycznych wykonywanych w naturalnych warunkach we  wszystkich obszarach SOR.

6. Doskonalenie zdobytej wiedzy i umiejętności przez studentów w naturalnych warunkach pracy SOR.

	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się osiąganych przez studenta:
EFEKTY: W_01,02,03,04,05,06,07,08,09,10,11,12,13 - będą sprawdzone egzaminem ustnym niestandaryzowanym przez osobę prowadzącą  praktyki zawodowe.
EFEKTY: U_01.02.03.04.05.06.07.08.09.10,11,12,13,- będą sprawdzone tradycyjnym egzaminem praktycznym.
EFEKTY: K_01,02,03  -  będą sprawdzone podczas zajęć, w trakcie pracy indywidualnej i grupowej.

	Forma  i warunki zaliczenia :  zaliczenie na ocenę
· Aktywność i wiedza studenta oceniana na bieżąco.

· Wymagana jest obecność w czasie trwania praktyk zawodowych
· Osiągnięcie wszystkich efektów kształcenia.

	Treści programowe :

1. Przepisy bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrona p/pożarowa.

2. Specyfika pracy w SOR: obszary, sprzęt, personel, dokumentacja.
3. Zapoznanie się ze sprzętem ratowniczym będącym na wyposażeniu SOR.

4. Stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki w przechowywaniu  i wykorzystaniu sprzętu.

5. Ocena stanu pacjenta: pomiar i ocena BP, RR, HR, temperatury, świadomości i dokumentowanie wyników.
6. Monitorowanie pacjenta.
7. Przemieszczanie i podnoszenie pacjentów wg obowiązujących zasad. Zapewnienie bezpieczeństwa, komfortu psychicznego i termicznego pacjenta.

8. Wykonywanie kaniulacji żył obwodowych.

9. Podawanie leków drogą dożylną, domięśniową, podskórną, doustną, doodbytniczą ; różnicowanie postaci  leków.
10.  Przygotowywanie  i wykonywanie  kroplowych wlewów dożylnych

11.  Pobieranie krwi żylnej do badań laboratoryjnych.
12.  płukanie  żołądka i  cewnikowanie pęcherza  moczowego
13. Wykonywanie  EKG i dokonywanie interpretacji podstawowych zaburzeń rytmu i przewodnictwa  z            zagrażających życiu

14. Układanie pacjenta w pozycji właściwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrażeń.
15. Podjęcie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u dorosłych i dzieci.
16. Przyrządowe i bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych; zasady tlenoterapii chorych w stanie zagrożenia życia, użycie worka oddechowego, maski twarzowej i wąsów tlenowych, metody wentylacji zastępczej: respiratory.
17. Kompletowanie zestawów do zabiegów ratujących życie pacjentów.

18. Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji medycznej w SOR.

19. Współpraca z zespołem interdyscyplinarnym w SOR.

20. Doskonalenie własnych umiejętności zawodowych.

21. Poznanie zasad współpracy zespołów medycznych z innymi służbami medycznymi.
22. przestrzeganie  przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrony przeciwpożarowej;

oraz ochrony środowiska w czasie prowadzenia działań ratowniczych w placówkach szpitalnych.

	Literatura podstawowa:
1. Gucwa J.,Madej T.: Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagłe. Medycyna Praktyczna, Kraków 2015

2. Flake F., Lutomsky B.: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Wydawnictwo Medyczne Górnicki, Wrocław 2005
3. Jakubaszko J.: ABC postępowania w urazach. Wydawnictwo Medyczne Górnicki, Wrocław 2010

4. Kokot F.: Ostre stany zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych. PZWL, Warszawa 2009

5. Mattau A., Brady W.: EKG w medycynie ratunkowej 2. Górnicki Wydawnictwo Medyczne, Wrocław 2011
6. Rajtar-Cynke G.: Farmakologia. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007 
Literatura uzupełniająca:  
1. Jurkevicz B., Jakubaszko J.: RAPID zabiegi ratujące życie. Elsevier Urban&Partner, 2012
2.  „Na Ratunek” (Wydawnictwo ELAMED)   Nr 1-6/2014 ; 1-2/2015

3. „W akcji”  (Wydawnictwo ELAMED)    Nr 1-5/2014 ; 1-4/2015
4. USTAWA z dnia 10 maja 2018 r. o zmianie ustawy o Państwowym Ratownictwie Medycznym oraz niektórych innych ustaw.

5. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 20.04 2016 r w sprawie medycznych czynności ratunkowych i świadczeń medycznych, które mogą być udzielane przez ratownika medycznego.
6. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2019 r w sprawie szpitalnego oddziału ratunkowego
Inne pomoce dydaktyczne:

1. Pomieszczenia, sprzęt i artykuły medyczne będące na wyposażeniu SOR

	Symbol efektu do przedmiotu
	Efekty uczenia się
	Symbol efektu kierunkowego 

	
	WIEDZA (zna i rozumie)
	

	W_01
	Zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia medycznych czynności ratunkowych i udzielania świadczeń zdrowotnych inne niż medyczne czynności ratunkowe.
	C.W25

	W_02
	Zasady przygotowania do zabiegów medycznych w stanach zagrożenia życia.
	C.W25
C.W46

	W_03
	Zasady aseptyki i antyseptyki.
	C.W51

	W_04
	Zasady zabezpieczania materiału biologicznego do badań.
	C.W52

	W_05
	Algorytm wykonywania podstawowych  zabiegów resuscytacyjnych u osób w różnym wieku oraz w stanach zagrożenia życia
	C.W56

	W_06
	Wskazania do wykonywania kaniulacji żył obwodowych kończyn górnych.
	C.W62

	W_07
	Wskazania do podawania leków drogą dożylną, w tym przez porty naczyniowe, im, sc, per,rec, p.o.
	C.W62

C.W65

	W_08
	Rodzaje terapii inwazyjne stosowanej w SOR.
	C.W80

	W_09
	Stany zagrożenia życia w chorobach nowotworowych oraz postępowanie w SOR w przypadku takich zagrożeń.
	C.W81

	W_10
	Zaburza kwasowo – zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady postępowania w SOR w takich zaburzeniach.
	C.W89

	W_11
	Zasady monitorowania pacjenta w SOR
	C.W91

	W_12
	Procedury specjalistyczne w stanach nagłych pochodzenia urazowego stosowane w SOR.
	C.W92

	W_13
	Zasady postępowania w SOR w obrażeniach: czaszkowo-mózgowych, kręgosłupa i rdzenia kręgowego., kończyn, jamy brzusznej, klatki piersiowej, w przypadku wstrząsu.
	C.W95

	UMIEJĘTNOŚCI(potrafi)

	U_01
	Oceniać stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego.
	C.U1


	U_02
	Przeprowadzać badania przedmiotowe pacjenta
	C.U1

C.U4

	U_03
	Układać pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrażeń.
	CU9

	U_04
	Przeprowadzać badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do ustalenia jego stanu.
	C.U10

	U_05
	Wykonywać elektrokardiogram i interpretować w podstawowym zakresie.
	C.U13

	U_06
	Monitorować czynność układu krążenia metodami nieinwazyjnymi.
	C. U14

	U_07
	Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi. – podstawowe funkcje życiowe.
	C.U18

	U_08
	Przeprowadzać  podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osób dorosłych i dzieci
	C.U38

	U_09
	Przywracać drożność dróg oddechowych metodami bezprzyrządowymi.
	C.U40

	U_10
	Wdrażać tlenoterapię zależnie od potrzeb pacjenta i wspomagać oddech.
	C,U43

	U_11
	Stosować się do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywać prostą ranę, zakładać  i zmieniać jałowy opatrunek chirurgiczny.
	CU44

	U_12
	Transportować pacjenta w warunkach szpitalnych.
	C.U61

	U_13
	Wykonywać procedury medyczne pod nadzorem i na zlecenie.
	C.U1

C.U65

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE(jest gotów do)

	K_01
	Aktywnego słuchania , nawiązywania kontaktów interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumienia się z pacjentem.
	K.1.3.1

	K_02
	Dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	K.1.3.5

	K_03
	Kierowania się dobrem pacjenta.
	K.1.3.6

	
	                        Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność


	Obciążenie studenta (godz.)


	
	

	Udział w wykładach
	-
	 

	Udział w ćwiczeniach
	168
	

	Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń
	-

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	-

	Wykonanie zadań domowych (sprawozdań)
	-

	Udział w konsultacjach z przedmiotu
	-

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	-

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	168

	Punkty ECTS za przedmiot
	6

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela/opiekuna
	168

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	-

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	Osoby prowadzące: 

	Data opracowania programu: 1.10.2020 rok
	Program opracowała: mgr K. Ościłowicz


