Sylabus przedmiotu
	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne
	

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia
	

	Forma studiów 
	studia stacjonarne/niestacjonarne
	

	Nazwa przedmiotu
	Farmakologia i toksykologia kliniczna
	

	Język wykładowy
	Polski
	

	Grupa przedmiotów 
	C. Nauki kliniczne
	

	Rok studiów
	drugi
	

	Semestr studiów
	trzeci 
	

	Punkty ECTS
	2
	

	Liczba godzin
	50 (10 w., 15 ćw., 25 p.w.)
	

	Przedmioty wprowadzające
	Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej, farmakologia z toksykologią biochemia z elementami chemii, anatomia  człowieka, patologia
	

	Założenia i cele uczenia się:
Celem przedmiotu jest poznanie podstaw działania leków, działań niepożądanych, interakcji lekowych oraz toksyczności leków, ze szczególnym uwzględnieniem leków stosowanych przez ratowników medycznych.

Szczegółowe cele uczenia się obejmują:
· podstawowe zagadnienia dotyczące farmakokinetyki i farmakodynamiki leków;

· poznanie mechanizmów działania oraz zastosowanie produktów leczniczych;

· możliwości wystąpienia działań niepożądanych oraz toksycznych leków;

· zastosowanie oraz działania niepożądane leków OTC;

· działania używek i środków odurzających;

· znajomość leków  stosowanych w stanach zagrożenia życia i zdrowia;

· znajomość obowiązującej listy leków stosowanych w ratownictwie medycznym;

Wykłady: 

Głównym celem nauczania Farmakologii i toksykologii klinicznej  jest poznanie działania leków: efektów korzystnych, działań niepożądanych i interakcji leków oraz ich toksyczności.
Ćwiczenia:
Utrwalenie oraz poszerzenie zdobytej wiedzy z zakresu farmakologii i toksykologii klinicznej
	

	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się osiąganych przez studenta:
Efekty: W_01 -  W_04  oraz U_ 01 będą sprawdzone na egzaminie

Efekt: K_01 będzie sprawdzany na ćwiczeniach, podczas dyskusji, wyrażania własnych opinii, rozwiązywania problemów
	

	Forma  i warunki zaliczenia: zaliczenie na ocenę 
ćwiczenia: warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest uzyskanie pozytywnej oceny z prezentacji multimedialnych, Obserwacje i ocena umiejętności praktycznych studenta oraz aktywność oceniane na bieżąco, 
wykłady: zaliczenie pisemne. Warunkiem przystąpienia do  egzaminu jest zaliczenie ćwiczeń. Egzamin składa się z pytań opisowych obejmujących materiał zaprezentowany na wykładach oraz ćwiczeniach uzupełniony wiedzą z literatury.

Wymagana jest obecność na zajęciach 
	

	Treści programowe :
 wykłady;
1. Farmakologia ogólna. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki.
2. Źródła informacji o lekach. Pochodzenie leków, nazewnictwo, postacie leków. Rodzaje dawek, obliczanie dawek dla dzieci.

3. Czynniki wpływające na działanie leków (wiek, płeć, stany chorobowe, czynniki genetyczne). Drogi podawania i wydalania leków.

4. Neuroprzekaźniki i receptory farmakologiczne. Mechanizmy działania leków, działania lecznicze, niepożądane i toksyczne.

5. Interakcje leków. Leki najczęściej wywołujące niepożądane następstwa interakcji.

6. Leki stosowane w ratownictwie medycznym:
Niesteroidowe leki przeciwzapalne i leki stosowane w terapii bólu, drabina analgetyczna
Leki p/alergiczne, postępowanie farmakologiczne we wstrząsie anafilaktycznym
Leki regulujące ciśnienie tętnicze
Leki choroby wieńcowej, antyarytmiczne i stosowane w niewydolności krążenia
Leki stosowane w nagłych stanach układu krążenia
Antybiotyko- i chemioterapia

Środki odkażające i antyseptyczne
Leki psychotropowe
Leki stosowane w terapii astmy
Odrębności farmakoterapii w ciąży
Terapia farmakologiczna choroby Alzheimera i innych demencji typu starczego
Odrębności farmakologii wieku rozwojowego i starczego
ćwiczenia: 
 1. Farmakologia układu adrenergicznego.
2  Farmakologia układu cholinergicznego.

 3. Leki zwiotczające, ganglioplegiczne i spazmolityczne.

 4. Hormony i leki wpływające na czynność gruczołów wydzielania wewnętrznego: trzustka i tarczyca. 

 5. Farmakoterapia cukrzycy.  

6. Farmakoterapia nadczynności oraz niedoczynności tarczycy.

7. Postępowanie w śpiączce hiperglikemicznej, postępowanie w śpiączce hipoglikemicznej.

8. Hormony i leki wpływające na czynność gruczołów wydzielania wewnętrznego: hormony przysadki, hormony podwzgórza, hormony kory nadnerczy, hormony wpływające na metabolizm wapnia.

9. Krew i preparaty krwiopochodne, leki wpływające na układ krwiotwórczy.

10. Leki  wpływające na układ krzepnięcia. 

11. Leki przeciwmiażdżycowe. 
12. Leki przeciwarytmiczne.

13. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej.

14. Leki stosowane w niewydolności serca.

15. Leki stosowane w nadciśnieniu. 
16. Leki stosowane we wstrząsie.

17. Postępowanie farmakologiczne w zawale serca. 

18. Leki stosowane w chorobach naczyń żylnych i tętniczych. 
19. Leki moczopędne.

20.Autakoidy, leki przeciwzapalne
21.Antybiotyki beta-laktamowe, aminoglikozydy, makrolidy, linkozamidy, tetracykliny, polipeptydy.

22. Sulfonamidy, pochodne nitrofuranu, nitroimidazolu, chinolony, leki p/grzybicze.

23. Leki p/pierwotniakowe. Leki p/wirusowe.

24. Środki antyseptyczne i odkażające

25. Leki znieczulające miejscowo i ogólnie.

26. Leki nasenne, uspokajające, leki p/parkinsonowe, p/padaczkowe.

27. Leki stosowane w terapii bólu ostrego i przewlekłego, opioidowe leki p/bólowe, drabina analgetyczna wg WHO. 

28. Leki układu pokarmowego, leki przeciwrobacze.

29. Leki układu oddechowego. Leki stosowane w leczeniu astmy. 
30. Postępowanie farmakologiczne w ostrych zatruciach lekami. Terapia zależności lekowych i narkomanii.

31. Leki stosowane w ciąży i laktacji. Odrębności farmakoterapii w zależności u dzieci i  osób w wieku podeszłym
32. Przypadki kliniczne- rozwiązywanie problemów związanych z leczeniem pacjentów na podstawie przedstawionych informacji).

33. Powikłania polekowe: wstrząs anafilaktyczny, polekowe zaburzenia psychiczne i neurologiczne, powikłania hematologiczne, reakcje skórne, uszkodzenie przewodu pokarmowego (krwotoki).
	

	Literatura podstawowa:
      1.    Mitręga A.K., Tadeusz F. Krzemiński. Farmakologia i farmakoterapia dla ratowników   medycznych.  Wrocław Urban & Partner, 2017. 
      2.   E. Mutschler, G. Geisslinger, H.K. Kroemer, P. Ruth, Farmakologia i toksykologia, Medpharm,  Wrocław, 2016. 

3. Farmakologia: podręcznik dla studentów i absolwentów wydziałów pielęgniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych – pod red. G. Rajtar-Cynke, Lublin: Wydaw. Czelej 2007

4. Flake F., Lutomsky B.: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Wydawnictwo Medyczne Górnicki, Wrocław 2005
Literatura uzupełniająca:  
1.  Stany zagrożenia życia - postępowanie lecznicze i leki stosowane w ratownictwie medycznym - red. D. Cenajek 2009
2. Mutschler Ernst: Farmakologia i toksykologia  IV wyd. Wydawnictwo MedPharm 2016

	

	Symbol efektu
	Efekty uczenia się
	Symbol efektu kierunkowego
	

	
	WIEDZA
	
	

	W_01
	Zna rozumie  mechanizmy działania podstawowych grup leków i leków podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego;
	C.W18
	

	W_02
	Zna metody ograniczania bólu, ze szczególnym uwzględnieniem farmakoterapii dzieci;
	        C.W19.
	

	W_03
	Zna skale oceny bólu i możliwości wdrożenia leczenia przeciwbólowego przez ratownika medycznego;
	C.W20.

	

	W_04
	 Zna  i rozumie  mechanizmu, cele i zasady leczenia uzależnień  od substancji psychoaktywnych
	C. W107.
	

	UMIEJĘTNOŚCI
	

	U_01
	Potrafi przeprowadzać analizę ewentualnych działań niepożądanych poszczególnych  leków oraz interakcji między nimi;
	C.U16.
	

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	

	K_01
	ma świadomość ciągłych zmian w sposobach farmakoterapii wiążących się z wprowadzaniem innowacyjnych leków i sposobów leczenia co skutkuje koniecznością nieustannego pogłębiania swojej wiedzy oraz umiejętności
	1.3.4

1.3.5
	

	
	Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność

	Obciążenie studenta (godz.)

	
	

	Udział w wykładach
	10
	 
	

	Udział w ćwiczeniach
	15
	
	

	Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń
	10
	

	Udział w konsultacjach z przedmiotu


	2
	

	Wykonanie zadań domowych (prezentacji)
	5
	

	Przygotowanie się do zaliczenia
	8
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	50
	

	Punkty ECTS za przedmiot
	2
	

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela
	25
	

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	25
	

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
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