Sylabus przedmiotu
	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne
	

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia
	

	Forma studiów 
	studia stacjonarne/niestacjonarne
	

	Nazwa przedmiotu
	Biofizyka
	

	Język wykładowy
	polski
	

	Grupa zajęć
	A.  nauki podstawowe 
	

	Rok studiów
	pierwszy
	

	Semestr studiów
	pierwszy
	

	Punkty ECTS
	1
	

	Liczba godzin
	30 (15 w., 10 ćw., 5 p.w.)
	

	Przedmioty wprowadzające
	brak

	

	Założenia i cele uczenia się:
Wykłady: 
Zapoznanie studentów 
· z prawami i pojęciami umożliwiającymi fizyczny opis procesów zachodzących w organizmie
· ze skutkami działania niektórych czynników fizycznych na organizm
· z podstawami fizycznych metod stosowanych w terapii, diagnostyce i ratownictwie medycznym
Ćwiczenia:
Utrwalenie zdobytej wiedzy z zakresu biofizyki
	

	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się osiąganych przez studenta:
Efekty: W_01 -  W_05 oraz U_ 01- U_ 03  będą oceniane na testowym zaliczeniu pisemnym obejmującym wszystkie treści nauczania; 

Efekty: K_01 -  K_03   będą oceniane na podstawie obserwacji pracy studenta oraz dyskusji w czasie zajęć.  
	

	Forma  i warunki zaliczenia: zaliczenie na ocenę
ćwiczenia: praca w zespołach zadaniowych - prezentacje multimedialne na podane tematy, rozwiązywanie zadań, dyskusja. 

wykłady: warunkiem zaliczenia wykładów jest obecność i  aktywność studenta.
Oceną końcową jest ocena uzyskana z zaliczenia pisemnego: Zaliczenie ma formę testu  obejmującego materiał zaprezentowany na wykładach uzupełniony wiedzą z literatury i ćwiczeń.
Wymagana jest obecność na zajęciach – dopuszczalna jest jedna  nieobecność usprawiedliwiona (materiał realizowany na tych zajęciach należy zaliczyć).
	

	Treści programowe :
1. Biofizyka narządu wzroku. Podstawy biofizyki zmysłu słuchu.
2. Oddziaływanie czynników fizycznych – ciśnienia, temperatury, wilgotności  i przyspieszeń na organizm człowieka. Wymiana ciepła. Termoregulacja. 
3. Mechaniczna czynność serca. Wymiana gazowa w płucach i tkankach. 

4. Fale mechaniczne – podział. Ultradźwięki - metody otrzymywania, efekty oddziaływania i biologiczne działanie na organizm człowieka. Zastosowanie w medycynie - zjawisko echa (USG), zjawisko Dopplera (badanie struktur ruchomych). 

5. Promieniowanie elektromagnetyczne niejonizujące. Wykorzystanie źródeł pól e-m w medycynie. BHP podczas pracy w narażeniu na pola e-m. 
6. Promieniowanie elektromagnetyczne jonizujące. Źródła promieniotwórczości. Rodzaje i właściwości promieniowania. Działanie promieniowania jonizującego na organizm człowieka. 
7. Promieniowanie laserowe. Efekty oddziaływania promieniowania laserowego na tkanki. Zastosowanie promieniowania laserowego w medycynie. Biofizyczne aspekty ciężkich mnogich i wielonarządowych obrażeń ciała. 
8. Parametry opisujące prąd elektryczny. Podział ciał na przewodniki półprzewodniki i izolatory. Efekty związane z przepływem prądu. Transport jonów przez błony biologiczne. Wykorzystanie prądu w medycynie. 
9. Biomechanika - zakres badań i zastosowań, biomechaniczne modele układu mięśniowo-szkieletowego.

	

	Literatura podstawowa: 

1.  Jaroszyk Feliks, Biofizyka, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa, 2, 2020

2. Jaroszyk Feliks, Biofizyka: podręcznik dla studentów, Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa, 2014 r. 
3. Grzegorz Bartosz, Zofia Jóźwiak, Biofizyka wybrane zagadnienia wraz z ćwiczeniami, PWN, Warszawa, 2022
Literatura uzupełniająca:
1. „Elementy fizyki, biofizyki i agrofizyki”,  St. Przestalski, Wyd. Uniwersytetu.  
Wrocławskiego, 2001 
	

	Symbol efektu
	Efekty uczenia się
	Symbol efektu kierunkowego
	

	
	WIEDZA
	
	

	W_01 

	Zna fizyczne podstawy procesów fizjologicznych (krążenia, przewodnictwa nerwowego, wymiany gazowej, wymiany ciepła);
	A.W5
	

	W_02 
	Zna fizyczne podstawy funkcjonowania narządów ruchu, słuchu, wzroku; 
	A.W5
	

	W_03
	Posiada wiedzę o biofizycznych aspektach obrażeń zagrażających zdrowiu i życiu w przypadku wypadków, katastrof i awarii
	A.W6
	

	W_04
	Zna naturalne i sztuczne źródła promieniowania jonizującego oraz  jego oddziaływanie  z materią;
	A.W28.
	

	W_05
	Zna prawa fizyki wpływające na przepływ cieczy, a także czynniki oddziałujące na opór naczyniowy przepływu krwi;
	A.W29
	

	UMIEJĘTNOŚCI
	

	U_01
	Potrafi opisywać i interpretować właściwości i zjawiska biofizyczne
	A.U8
	

	U_02
	Potrafi wykorzystywać znajomość praw fizyki do określenia  wpływu  na  organizm czynników zewnętrznych, takich jak temperatura, przyspieszenie, ciśnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujące;
	A.U8
	

	U_03
	Potrafi stosować zasady ochrony radiologicznej;
	A.U9
	

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	

	K_01
	rozumie potrzebę podnoszenia kompetencji zawodowych  i pogłębiania wiedzy;
	K.1.3.5
	

	K_02
	Jest świadomy granic własnych umiejętności; 
	K.1.3.5
	

	K_03
	potrafi współdziałać i pracować w grupie;
	K.1.3.4
	

	
	Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność
	Obciążenie studenta (godz.)
	
	

	Udział w wykładach
	15
	 
	

	Udział w ćwiczeniach
	  10
	
	

	Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń
	  2
	

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	 2
	

	Wykonanie zadań domowych (sprawozdań)
	-
	

	Udział w konsultacjach z przedmiotu
	   1
	

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	-
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	30
	

	Punkty ECTS za przedmiot
	1
	

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela
	 25

	

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	5
	

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	Osoby prowadzące: 

	

	Data opracowania programu: 1.10.2023 r.
	Program opracowała: 

	


