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Dziennik Ustaw 2019. Poz. 1573 
STNDARD KSZTAŁCENIAPRZYGOTOWUJĄCEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU RATOWNIKA 

MEDYCZNEGO. ZAŁĄCZNIK NR 8. 

REGULAMIN ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH NA KIEUNKU RATOWNICTWO MEDYCZNE WSOZ TWP  W 

ŁOMŻY 

I. Postanowienia ogólne 

1. Zasadniczym celem zajęć praktycznych(zp)   jest m.in. kształtowanie umiejętności rozpoznawania 

różnicowego i diagnostyki stanów chorobowych, kształtowanie postawy samodzielnego i 

twórczego rozwiązywania problemów, wzbogacenie oraz usystematyzowanie wiedzy i 

umiejętności z zakresu: zabiegów medycznych, transportu chorego w stanie zagrożenia życia, 

technik resuscytacji ( BLS, ALS ), wpływu choroby na funkcjonowanie chorego i jego rodziny, 

komunikowania się i współpracy z chorym i jego rodziną. Kontakt studenta z pacjentem na 

zajęciach praktycznych w podmiotach leczniczych  podnosi kompetencje zawodowe studentów, 

dodatkowo uczy odpowiednich postaw społecznych oraz odpowiedzialności za jakość 

wykonywanych medycznych czynności ratunkowych. Zajęcia praktyczne stanowią podstawę 

praktycznej weryfikacji wiedzy merytorycznej uzyskanej w toku studiów oraz doskonalenia 

umiejętności zawodowych, aktywności i przedsiębiorczości na drodze bezpośredniego 

pozyskiwania doświadczeń, wiedzy i informacji. 

2. Szczegółowe cele zajęć praktycznych,  ich zakres programowy, opis zakładanych efektów 

uczenia się  oraz sposobów ich oceny określają  sylabusy przedmiotowe. 

3. Kształtowanie umiejętności praktycznych w warunkach naturalnych jest poprzedzone 

kształtowaniem tych umiejętności w warunkach symulowanych – w Pracowni Ratownictwa 

Medycznego,  stanowiących bazę własną Uczelni. 

4. Zajęcia praktyczne  są realizowane pod kierunkiem i bezpośrednim nadzorem  nauczyciela 

akademickiego. Rolę koordynatora zajęć praktycznych praktyk zawodowych powierza się 

wyznaczonemu nauczycielowi akademickiemu.  

5. Zajęcia praktyczne    na kierunku Ratownictwo Medyczne   odbywają się w oddziałach szpitalnych 

z zakresu: chirurgii, chorób wewnętrznych z elementami onkologii, medycyny ratunkowej, 

medycznych czynności ratunkowych,  technik zabiegów medycznych, laryngologii, 0rtopedii i 

traumatologii narządu ruchu, procedur ratunkowych wewnątrzszpitalnych, okulistyki, pediatrii, 

urologii, kardiologii, neurologii, medycyny sądowe, psychiatrii, neurochirurgii, ginekologii i 

położnictwa, intensywnej terapii  zgodnie z miejscem określonym w szczegółowych celach 

kształcenia dla odpowiedniego typu zajęć praktycznych.  
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6. Student na pierwszych zajęciach zostaje zapoznany z regulaminem zajęć praktycznych,  co 

dokumentuje czytelnym podpisem, a także z zasadami pracy, regulaminami obowiązującymi w 

danym zakładzie, przepisami BHP i ppoż., zasadami reżimu sanitarnego. 

7. W momencie rozpoczęcia zajęć praktycznych  student jest zobowiązany posiadać: 

a) aktualną książeczkę zdrowia do celów sanitarnych,  którą przekazuje na czas trwania zajęć  

praktycznych prowadzącemu  zajęcia oraz koordynatorowi zp 

b) ubezpieczenie NNW i OC zawarte indywidualnie bądź poprzez przystąpienie do grupowego 

ubezpieczenia zawartego przez Uczelnię z ubezpieczycielem 

c) właściwą odzież ochronną i obuwie odpowiadające wymogom bhp, wymagań Uczelni, 

identyfikator oraz stetoskop. 

8. Studentom zabrania się: 

a) samodzielnej zamiany zajęć,  grupy, wychodzenia w czasie trwania zajęć  z oddziału/placówki bez 

wiedzy prowadzącego zajęcia i koordynatora. 

b) samodzielnego wykonywania zadań  bez nadzoru i porozumienia z prowadzącym  zajęcia 

c) udzielania jakichkolwiek informacji pacjentom i ich rodzinom  

d)  palenia papierosów w miejscu realizacji kształcenia praktycznego 

e) używania telefonów komórkowych oraz innych urządzeń rejestrujących dźwięk obraz (kamer 

video, tabletów, dyktafonów, aparatów fotograficznych itp. 

9. Uwagi dotyczące postawy studentów oraz oceny z wykonywanych czynności będą 

dokumentowane w DZIENNICZKU ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH 

10. Ostatecznej oceny z zajęć praktycznych   dokonuje prowadzący zajęcia praktyczne, a ocena ta 

stanowi część składową oceny ogólnej z danego przedmiotu.  

11. Zaliczenia  zajęć praktycznych  dokonuje się  nastąpi na podstawie: 

a) a) obecności 

b) zaliczenia umiejętności praktycznych uzupełnionych wiedzą teoretyczną  na ocenę   pozytywną, 

która stanowi  średnią arytmetyczną ocen cząstkowych uzyskanych  z poszczególnych efektów 

kształcenia w obszarze wiedzy, umiejętności i postaw społecznych. 

12. Przy zaliczaniu zajęć praktycznych  stosuje się  następującą skalę ocen:  

a) bardzo dobry (5,0) - 91% - 100% 

b) dobry plus (4,5) – 81% - 90,99% 

c) dobry (4,0) – 71% - 80,99% 

d) dostateczny plus (3,5) -61% - 70,99% 

e) dostateczny (3,0) – 51% - 60, 99% 

f) niedostateczny  ( 2,0) - 0% -50,99% 
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13.  Regulamin obowiązuje we wszystkich placówkach kształcenia praktycznego. 

14. Placówka, w której odbywają się zajęcia praktyczne nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy 

wartościowe studentów. 

II. Prawa i obowiązki studenta 

  1. Student ma prawo do:  

a.  dobrze zorganizowanego procesu kształcenia praktycznego, życzliwego i podmiotowego 

traktowania w tym  procesie  

b.  odrobienia i zaliczenia usprawiedliwionych nieobecności na zajęciach praktycznych 

c.  obiektywnej, jawnej  oceny postępów w kształtowaniu kompetencji i samooceny 

d.  30 minutowej przerwy w trakcie trwających  zajęć, w czasie wyznaczonym przez prowadzącego 

zajęcia 

      2. Stosunek do nauki i zajęć praktycznych  

Studenta obowiązuje: 

a) systematyczne przygotowywanie się  do zajęć wynikających z programu kształcenia 

 w danej placówce oraz aktywne  w nim uczestnictwo  

b) zaliczanie wszystkich czynności praktycznych wyszczególnionych w Dzienniczku zajęć 

praktycznych i praktyk zawodowych 

c) stuprocentowa obecność na zajęciach praktycznych pozytywne wszystkich efektów uczenia się 

oraz pozytywne zaliczenie cyklu szkolenia. Usprawiedliwione będą jedynie nieobecności 

udokumentowane – zwolnienia lekarskie, wypadek losowy, delegowania służbowe. Wszystkie 

nieobecności należy odpracować w terminie uzgodnionym z prowadzącym zajęcia oraz 

koordynatorem zp 

d) punktualne uczęszczanie na zajęcia – spóźnienia mogą stanowić podstawę   do odmowy przyjęcia 

studenta na zajęcia i obniżenia oceny końcowej  

e) wykonywanie poleceń  prowadzącego zajęcia. 

       3. Stosunek do podopiecznego i przełożonych 

Studenta obowiązuje: 

a) postawa oraz zachowanie zgodne z przyjętą etyką zawodową 

b) wykonywanie swoich obowiązków sumiennie, cierpliwie, z poszanowaniem godności osobistej 

podopiecznych, z uwzględnieniem jego praw, potrzeb i życzeń 

c) dbanie o bezpieczeństwo pacjentów, własne i powierzony sprzęt oraz używanie go zgodnie z 

przeznaczeniem 

d) przestrzeganie praw pacjenta, tajemnicy zawodowej i prowadzenie obowiązującej dokumentacji 

medycznej 
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e) zakaz  udzielania informacji  o podopiecznym i jego sprawach osobistych rodzinie lub innym osób 

f) odpowiednie zachowanie wobec  przełożonego, personelu i w kontaktach koleżeńskich. 

III. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i w kwestiach spornych decyzję  

podejmuje Rektor WSOZ TWP  w Łomży. 

Zapoznałam / em się z Regulaminem Zajęć Praktycznych 

      

 …………….                                                                                ………………………………… 

  data                                                                                             podpis studenta 

 

 

 

                                                                                                           Dziennik Ustaw 2019. Poz. 1573 

STNDARD KSZTAŁCENIA PRZYGOTOWUJĄCEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU RATOWNIKA 

MEDYCZNEGO. ZAŁĄCZNIK NR 8. 

 
Regulamin Praktyk Zawodowych Śródrocznych i  Wakacyjnych na kierunku Ratownictwo Medyczne 
WSOZ TWP w Łomży 

 
Postanowienia ogólne i cel  praktyki śródrocznej  wakacyjnej  
 

§ 1 
 
1. Praktyki zawodowe śródroczne i wakacyjne zwane dalej „ praktykami” są integralną częścią 

procesu kształcenia studentów  realizowane są zgodnie z programem studiów – standardem 
kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu ratownika medycznego. 

2. Regulamin praktyk zawodowych śródrocznych i wakacyjnych  zwany dalej Regulaminem, określa 
cel,  zasady organizacji i realizacji praktyk, w tym: rodzaje i formy praktyk, czas i miejsce realizacji, 
obowiązki organizatorów i uczestników praktyk, a także warunki zaliczania praktyki. 

3. Program studiów określa liczbę godzin bądź tygodni w roku akademickim objętych obowiązkiem 
odbycia praktyk. 

 
Cel praktyk 

§ 2 
 
1. Zasadniczym celem praktyk zawodowych śródrocznych i wakacyjnych  jest poznanie podmiotów 

leczniczych oraz innych instytucji, które mają przygotować studentów m. in. do: 
a) praktycznej weryfikacji wiedzy merytorycznej uzyskanej w toku studiów oraz doskonalenia 

umiejętności zawodowych, aktywności i przedsiębiorczości na drodze bezpośredniego 
pozyskiwania doświadczeń, wiedzy i informacji w potencjalnych miejscach pracy ratownika 
medycznego  

b) kształtowania wysokiej  kultury zawodowej i organizacji pracy własnej, odpowiadającej   
współczesnym tendencjom w ochronie zdrowia, gospodarce, administracji i nauce oraz 
poczucia etyki zawodowej 
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c) kształtowania kreatywności  i innowacyjności, uświadamiania znaczenia twórczej  
i poszukującej postawy studenta w procesie edukacyjnym oraz wzmacniania motywacji do 
pracy zawodowej poprzez doskonalenie kompetencji zawodowych  i osobistych, radzenia 
sobie w trudnych sytuacjach oraz rozwiązywania realnych problemów zawodowych 

d) zbierania za zgodą Zakładu Pracy materiałów i informacji niezbędnych do przygotowania 
egzaminu dyplomowego 

e) kształtowania podmiotowości i aktywności indywidualnej studentów oraz rozwijania 
umiejętności współpracy 

f) poznania własnych możliwości na rynku pracy. 
2. Szczegółowe cele poszczególnych rodzajów i form praktyk, ich zakres programowy, opis 

zakładanych efektów uczenia się  oraz sposobów ich oceny określają  sylabusy przedmiotowe. 
                                                                

 
Organizacja praktyki 

 
§ 3 

 
1. Organizacją praktyk zajmuje się Uczelnia, która również sprawuje nadzór dydaktyczno-

wychowawczy oraz organizacyjny nad przebiegiem praktyk. 
2. Praktyki są jest realizowane w wymiarze czasu wynikającym z programu  studiów i standardów 

kształcenia,  tj. 
a. Praktyka  wakacyjna w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym- 168 h – II s. 
b. Praktyka śródroczna – Oddział Chirurgii – 60 h – III s. 
c. Praktyka śródroczna – Oddział Chorób Wewnętrznych – 50 h – III s. 
d. Praktyka Śródroczna – Zespół Ratownictw medycznego – 5 h  - III s. 
e. Praktyka Wakacyjna – Zespół ratownictwa Medycznego – 168 h – IV s. 
f. Praktyka Wakacyjna – Oddziała Anestezjologii i Intensywnej Terapii – 164 h – IV s. 
g. Praktyka śródroczna Oddział Ortopedyczno- Urazowy – 50 h – V s. 
h. Praktyka Śródroczna – Oddział Pediatrii – 50 h – V s. 
i. Praktyka śródroczna – SOR – 100 h – V s. 
j. Praktyka śródroczna – Oddział Neurologii – 50 h – VI s. 
k. Praktyka śródroczna – Oddział kardiologii – 50 h – VI s. 

3. Dziekan Wydziału może wyrazić zgodę na odbycie praktyki  wakacyjnej w innym terminie, jeżeli 
student z uzasadnionych przyczyn nie odbył jej w wyznaczonym terminie. 

4. Realizacja praktyk   przez studenta rozpoczyna się nie wcześniej niż po zrealizowaniu w Uczelni, 
co najmniej 60% materiału objętego programem kształcenia dla przedmiotu, dla którego 
przewidziana jest praktyka zawodowa. 

5. Szczegółowy wykaz uczenia się  student otrzymuje w formie Dzienniczka zajęć praktycznych i 
praktyk zawodowych.  

6. Za godzinę dydaktyczną na praktykach zawodowych przyjmuje się 45 minut. 
7. Praktyki zawodowe w są bezpłatne, a Uczelnia nie zwraca studentowi żadnych kosztów  

z tytułu odbywania praktyki. 
8. Termin odbycia praktyki student uzgadnia bezpośrednio z Opiekunem danej praktyki  lub według 

zasad przyjętych przez Zakład Pracy. 
 

§ 4 
 

1. Dziekan Wydziału powołuje koordynatora praktyk zawodowych, który odpowiada za realizację 
praktyk i  nadzór, nad wykonaniem przez studenta zadań wynikających z programu praktyki oraz 
ustala formę i miejsce odbywania praktyk. 

2. Opiekunami praktyki, sprawującymi bezpośredni nadzór nad praktyką są: ratownik 
medyczny/lekarz/pielęgniarka systemu.  
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3. Zadania Opiekuna praktyki zawodowej: 
a) zapoznanie studenta z topografią placówki, organizacją, planem pracy oraz specyfiką 

Zakładu, w którym odbywa praktykę 
b) sprawowanie stałego nadzoru nad zdobyciem przez studenta wszystkich, założonych 

efektów uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych,  
wyszczególnionych w Dzienniczku zajęć praktycznych i praktyk zawodowych. 

c)  dokonywanie  oceny nabytych przez studenta: 
 umiejętności praktycznych wynikających  z wiedzy  
 kompetencji społecznych  

4. Przy zaliczaniu praktyk zawodowych wakacyjnych  stosuje się  następującą skalę ocen:  
a) bardzo dobry (5,0) - 91% - 100% 
b) dobry plus (4,5) – 81% - 90,99% 
c) dobry (4,0) – 71% - 80,99% 
d) dostateczny plus (3,5) -61% - 70,99% 
e) dostateczny (3,0) – 51% - 60, 99% 
f) niedostateczny  ( 2,0) - 0% -50,99% 

 
§ 5 

 
1. Miejscem odbywania praktyk zawodowych przez studentów kierunku Ratownictwo medyczne są  

Zakłady Pracy, z którymi Uczelnia ma podpisane stosowne umowy/porozumienia, po 
wcześniejszym otrzymaniu skierowania na praktykę. 

2. Umowę/porozumienie podpisuje Rektor Uczelni. 
3. Student może odbywać praktykę w wybranym przez siebie Zakładzie Pracy, jeżeli charakter 

wykonywanej pracy będzie zgodny z programem praktyki.  
 

§ 6 
 

1. W czasie trwania praktyki student jest zobowiązany do : 
a) realizacji programu praktyki  
b) prowadzenia Dzienniczka zajęć praktycznych i praktyk zawodowych  
c) przestrzegania przepisów obowiązujących w miejscu odbywania praktyki 
d) punktualnego przychodzenia na praktyki zawodowe (spóźnienia mogą stanowić 

podstawę do odmowy przyjęcia studenta na zajęcia) 
e) posiadania aktualnej książeczki zdrowia do celów epidemiologicznych, którą przekazuje 

na czas trwania praktyk Opiekunowi  
f) posiadania aktualnego ubezpieczenia zdrowotnego i ubezpieczenia od następstw 

nieszczęśliwych wypadków (pisemnie potwierdził fakt jego posiadania oraz w każdym 
momencie odbywania praktyki ma obowiązek posiadania dokumentu potwierdzającego 
ubezpieczenie  oraz okazania go na prośbę opiekuna praktyk) 

g) posiadania ubezpieczenia OC  
h) zmiany odzieży i obuwia na umundurowanie obowiązujące w ratownictwie medycznym 

na terenie Polski  
i) noszenia identyfikatora i słuchawek lekarskich(osobistych) 
j) przestrzegania tajemnicy zawodowej  
k) dbania o powierzony sprzęt  
l) posiadania rękawiczek jednorazowego użytku do własnego użycia 

2. Studentom zabrania się: 
a) samodzielnego wykonywania zleceń lekarskich bez nadzoru i porozumienia  

z opiekunem praktyk   
b) fotografowania i nagrywania pacjentów 
c) udzielania jakichkolwiek informacji o stanie zdrowia pacjentom i ich rodzinom. 
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3. Student wykonuje i zalicza w obecności Opiekuna praktyk umiejętności, które są 
wyszczególnione w wykazie  zawartym w Dzienniczku zajęć praktycznych i praktyk zawodowych 

4. Student uczestniczy dodatkowo w codziennym życiu placówki, włącza się w pracę zespołu i 
realizuje inne czynności zlecone przez Opiekuna praktyki nie przekraczające kompetencji i 
umiejętności zawodowych. 

§ 7 
 

1. Obsługę administracyjną praktyk studentów prowadzi dziekanat, w szczególności: 
a) przygotowanie, wydawanie, przyjmowanie i przechowywanie obowiązującej 

dokumentacji praktyk  
b) przygotowanie i przekazywanie danych z odbytych i zaliczonych praktyk dla potrzeb 

sprawozdawczości  Koordynatorowi praktyk zawodowych 
c) przygotowanie danych niezbędnych do umieszczenia w Suplemencie do dyplomu 
d) innych czynności administracyjnych  wiążących się z praktykami.  

  
 
 

Zaliczenie praktyki 
 

§ 8 
 

1. Podstawą zaliczenia praktyki jest: 
a) odbycie praktyki przez studenta w wyznaczonym terminie, zaliczenie jej na ocenę 

pozytywną. Ogólna ocena z praktyki jest średnią ocen pozytywnych wystawionych w 
Dzienniczku zajęć praktycznych i praktyk zawodowych. 

b) przedłożenie koordynatorowi praktyk zawodowych w terminie wyznaczonym przez 
organizację roku akademickiego wypełnionego Dzienniczka zajęć praktycznych i praktyk 
zawodowych 

c) wystawienie pozytywnej oceny przez koordynatora praktyki na podstawie 
przedłożonych dokumentów. 

 
§ 9 

 
1. Koordynator praktyk zawodowych dokonuje weryfikacji zapisów zawartych 

 w Dzienniczku zajęć praktycznych i praktyk zawodowych 
2. Koordynator praktyk zawodowych dokonuje zaliczenia praktyki poprzez dokonanie wpisu do 

Dzienniczka zajęć praktycznych i praktyk zawodowych. 
3. Uczelnia może w trybie natychmiastowym odwołać studenta z praktyki, jeśli uzyskała od Zakładu 

Pracy pisemną informację o rażącym naruszeniu przez studenta porządku 
 i dyscypliny pracy lub o nieprzestrzeganiu zasad zachowania tajemnicy służbowej, ochrony 
poufności danych w zakresie określonym przez Zakład Pracy. 

4. Dziekan Wydziału może zaliczyć studentowi studiów niestacjonarnych jako praktykę lub część 
praktyki, wykonywaną przez niego pracę zawodową, jeżeli jej charakter spełnia wymagania 
programu praktyki.  

5. Ubiegający się o zwolnienie z praktyk studenci powinni dostarczyć Dziekanowi Wydziału   
zaświadczenie o zatrudnieniu i wykonywaniu czynności zawodowych zgodnych  z programem 
praktyk, a w Dzienniczku zajęć praktycznych i praktyk zawodowych  opisać wykonywane przez 
siebie czynności zawodowe (opis stanowiska pracy). 

6. Nie zaliczenie praktyki przez opiekuna  jest jednoznaczne z koniecznością jej powtórzenia i nie 
zaliczeniem roku, w którym praktyka powinna być zrealizowana. 

 
 



10 

 

Postanowienia końcowe 
§ 10 

 
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem i w kwestiach spornych decyzje 

podejmuje Rektor WSOZ TWP w Łomży. 
 
   Zapoznałam / em się z Regulaminem Praktyk Zawodowych Śródrocznych i Wakacyjnych 

      

 ………………….                                                                                              ..………………………………… 

      data                                                                                                          podpis studenta 
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CZĘŚĆ I 
 

UCZENIE  UMIEJĘTNOŚCI 
PRAKTYCZNCH 

W RAMACH ĆWICZEŃ i ZAJĘĆ 
PRAKTYCZNYCH 
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Rok I. Semestr I.  
  
Umiejętności z zakresu Podstawowych zabiegów medycznych. 
(Realizowane w ramach przedmiotu Podstawowe Zabiegi Medyczne) 
 
 

Symbol efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia praktyczne – 
Pracownia WSZOZ 

Placówka kształcenia 
praktycznego 

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U13 U_01 

 

Wykonanie elektro-
kardiogramu.  

      

C.U13 U_02 Ocena fizyczna 
podstaw 
elektrokardiografii. 

      

C.U01 
C.U66 

U_03 Podanie leku drogą 
podskórną 

      

C.U01 
C.U66 

U_04 Wykonanie wkłucia 
im 

      

C.U01 
C.U66 

U_05 Przygotowanie leku i 
podanie drogą 
domięśniową 

      

C.U01 
C.U50 
C.U66 

U_06 Wykonanie 
kaniulacji dożylnej. 
Pobieranie krwi do 
badań 
laboratoryjnych. 

      

C.U20 U_07 Wykonanie 
kroplowego wlewu 
dożylnego. 

      

C.U01 
C.U66 

U_08 Podanie płynów i 
leków przy użyciu 
pompy infuzyjnej 
oraz ocenia sposób 
kaniulacji żyły 
szyjnej zewnętrznej. 

      

C.U01 
C.U66 

 

U_09 Przestrzeganie zasad 
aseptyki i 
antyseptyki 

      

C.U13 
C.U14 

 

U_10 Interpretowanie 
pulsoksymetrii 

      

C.U21 U_11 Oznaczenie poziomu 
glukozy za pomocą 
glukomertru. 

      

C.U49 U_12 
 

Wykonanie wkłucia 
doszpikowego na 
trenażerze 
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KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K1.3.2 K_01 Dostrzega czynniki 
wpływające  na 
reakcje własne i 
pacjenta. 

      

K1.3.5. K_02 Dostrzega  i 
rozpoznaje własne 
ograniczenia, 
dokonuje 
samooceny 
deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

      

 
 
Ocena  z ćwiczeń    – ćwiczenia w pracowni 
 
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka 

Podstawowe zabiegi 
medyczne 

Ćwiczenia – 35 h   

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

 
*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów 
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Rok I. Semestr I.   
Umiejętności z zakresu Pierwszej pomocy. 
(Realizowane w ramach przedmiotu Pierwsza  Pomoc.) 
 
 
 

Symbol efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia praktyczne – 
Pracownia WSZOZ 

Placówka kształcenia 
praktycznego 

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U1 
C.U8 

U_01 

 

Ocenia stan pacjenta 
w celu ustalenia 
sposobu 
postępowania 
ratunkowego. Ocena 
ABCD 

      

C.U8 U_02 Prawidłowo wezwie 
pomoc. 

      

C.U38 U_03 Prowadzi BLS u 
dorosłych. Układa w 
pozycji bocznej 
bezpiecznej. Dba o 
komfort psychiczny i 
termiczny. 

      

C.U38 U_04 Prowadzi PBLS.       

C.U39 U_05 Udrażnia  drogi 
oddechowe  w 
przypadku zadławienia 
metodą 
bezprzyrzadową. 

      

C.U46 
 

U_06 Wykonuje defibrylację  
z użyciem AED. 

      

C.U51 
 
 

U_07 Tamuje krwotoki 
zewnętrzne. 

      

C.U51 
 

U_08 Unieruchamia 
kończyny w przypadku 
urazu. 

      

C.U60 U_09 Zaopatruje zranienia, 
krwawienia, 
oparzenia, 
odmrożenia. 

      

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K1.3.2 K_01 Dostrzega czynniki 
wpływające  na 
reakcje własne i 
pacjenta. 
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K1.3.5. K_02 Dostrzega  i 
rozpoznaje własne 
ograniczenia, 
dokonuje samooceny 
deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

      

 
 
Ocena  z  ćwiczeń    – ćwiczenia w pracowni 
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka 

Pierwsza pomoc Ćwiczenia – 20 h   

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

 
*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów  
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Rok I. Semestr I. 
Umiejętności z zakresu Podstawy medycznych czynności ratunkowych 
(Realizowane w ramach przedmiotu Podstawy Medycznych Czynności Ratunkowych) 
 
 

Symbol efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia Praktyczne 
Pracownia WSZOZ 

Placówka kształcenia 
praktycznego 

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U14 
 

U_01 Przygotowanie 
narzędzi, sprzętu i 
materiału do 
użycia oraz 
postępowanie z 
zużytym 
materiałem. 

      

C.U18 U_02 Ocenia stan 
świadomości, 
oddech, tętno, BP 
pacjenta. 

      

C.U22 U_03 Zakłada zgłębnik 
dożołądkowy. 
Pobiera 
popłuczyny do 
badania. 

      

C.U23 U_04 Zakłada cewnik 
do pęcherza 
moczowego i 
pobiera mocz do 
badania. 

      

C.U44 U_05 Stosuje zasady 
aseptyki i 
antyseptyki. 

      

C.U44 U_06 Chirurgiczne 
mycie rąk i 
zakładanie 
sterylnych 
rękawiczek. 

      

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K 1.3.1 K_01 Gotowy do 
aktywnego 
słuchania, 
nawiązywania 
kontaktów 
interpersonalnych  
skutecznego i 
empatycznego 
porozumiewania 
się z pacjentem 
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K1.3.6. K_02 Dba o stan 
techniczny 
sprzętu 
ratowniczego i 
oszczędnie 
gospodaruje 
materiałami 
medycznymi 

      

 
Ocena  z ćwiczeń  – ćwiczenia w pracowni 
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka 

Podstawy medycznych 
czynności 
ratunkowych 

Ćwiczenia – 20 h   

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

 
*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
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Rok I. Semestr II.  
Umiejętności z zakresu  Chirurgii. 
(Realizowane w ramach przedmiotu Chirurgia) 
 
 
 

Symbol 
efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia praktyczne: 
ćwiczenia   

Placówka kształcenia 
praktycznego.  

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U10 
 

U_01 Przeprowadzenie 
badania 
przedmiotowego 
pacjenta 
chirurgicznego. 
Monitorowanie. 

      

C.U10 
C.U37 

 

U_02 Rozpoznanie 
nagłego 
zagrożenia 
zdrowotnego  u 
pacjenta 
dorosłego  
przybywającego  
do oddziału 
chirurgicznego.  

      

C.U53 
 

U_03 Pielęgnacja 
chorego z 
drenażem ssącym. 

      

C.U10 
C.U37 

U_04 Postępowanie z 
dzieckiem w stanie 
zagrożenia życia 
przybywającego 
do oddziału 
chirurgicznego. 

      

C.U10 
C.U37 

C.U66 

 
U_05 

Postępowanie z 
dzieckiem z 
urazem 
wielonarządowym, 
oparzeniami. 

      

 
 

C.U10 
C.U37 
C.U66 

 

 
 

U_06 

Sprawdzenie 
kompletności 
sprzętu 
resuscytacyjnego 
do przyjęcia 
chorego w stanie 
zagrożenia życia i 
zdrowia. 
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KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K.1.3.2 

 

K_01 Aktywnie słucha,  
nawiązuje 
kontakty 
interpersonalne, 
skutecznie  i 
empatycznie 
porozumiewania 
się z pacjentem 

      

 
Ocena  z zajęć praktycznych  
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka 

Chirurgia Zajęcia praktyczne - 40   

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów  
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Rok I. Semestr II.  
Umiejętności z zakresu  Chorób wewnętrznych z elementami onkologii 
(Realizowane w ramach przedmiotu Choroby Wewnętrzne z elementami onkologii.) 
 
 

Symbol 
efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia praktyczne Placówka kształcenia 
praktycznego 

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U1 

C.U4 

U_01 Przeprowadzenie 
badania 
podmiotowego 

      

C.U11 U_02 Postępowanie z 
chorym z 
dusznością. 
Prowadzenie 
tlenoterapii. 

      

C.U1 
C.U4 

U_03 Ocenia 
parametry 
pacjenta: BP, 
oddechu, tętna 

      

C.U15 U_04 Wykonuje  EKG.       

C.U15 U_05 Interpretuje 
podstawowe 
zaburzenia 
rytmu, serca. 

      

C.U15 U_06 Uczestniczy w 
badaniach 
diagnostycznych 

      

C.U1 
C.U4 

U_07 Rozpoznanie 
nagłego 
zagrożenia 
zdrowotnego  
pochodzenia 
oddechowego  u 
pacjenta  z 
astmą i  POCHP 

      

C.U1 
C.U4 

U_08 Rozpoznanie 
nagłego 
zagrożenia 
zdrowotnego  
pochodzenia 
krążeniowego u 
pacjenta  z 
zawałem  
mięśnia 
sercowego. 
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C.U1 

C.U4 

U_09 Współpracuje z 
zespołem 
terapeutycznym. 

      

C.U1 

C.U4 

U_10 Wykonuje 
kaniulację żył 
obwodowych. 

      

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K.1.3.1 K_01 Aktywnie słucha,  
nawiązuje 
kontakty 
interpersonalne, 
skutecznie  i 
empatycznie 
porozumiewania 
się z pacjentem 

      

K.1.3.2 K_02 Dostrzega 
czynniki 
wpływające na 
reakcje własne i 
pacjenta. 

      

 
Ocena  z ćwiczeń i  zajęć praktycznych  
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka 

Choroby wewnętrzne 
z elementami 
onkologii 

Ćwiczenia – 20 h   

Zajęcia praktyczne – 
20 h 

  

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

 
 
*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów 
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Rok I. Semestr II. 
Umiejętności z zakresu  Medycyny ratunkowej 
(Realizowane w ramach przedmiotu  Medycyna Ratunkowa) 
 

Symbol 
efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia praktyczne: 
ćwiczenia i seminaria - 
pracownia  

Placówka kształcenia 
praktycznego  

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U01 
 

U_01 Obserwacja stanu 
chorego. Ocena 
ABCD. 

      

C.U07 
C.U9 

C.U63 
C.U66 

U_02  Udział w przyjęciu 
pacjenta w stanie 
nagłym. 

      

C.U7 
C.U9 

C.U63 
C.U66 

C_03 Uczestniczenie w 
planowym 
przyjęciu pacjenta 
do oddziału 
szpitalnego. 
Przeprowadzenie 
wywiadu z 
pacjentem/rodziną.  

      

C.U13 U_04 Wykonanie  EKG. 
Interpretowanie 
podstawowych 
zaburzeń rytmu 
serca. 

 
 

     

C.U38 U_05 Ocenianie  stanu 
pacjenta i 
wdrażanie  
procedury BLS. 

      

C.U43 U_06 Wdraża 
tlenoterapię w 
zależności  od 
saturacji pacjenta i 
prowadzi 
wentylacje. 

      

C.U9 
C.U63 
C.U66 

U_07 Wykonuje 
procedury 
medyczne pod 
nadzorem lub na 
zlecenie. 

      

C.U9 
C.U63 
C.U66 

U_08 Pobieranie 
materiału do 
badań 
diagnostycznych 
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KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K1.3.1 K_01 Aktywnie słucha,  
nawiązuje kontakty 
interpersonalne, 
skutecznie  i 
empatycznie 
porozumiewania 
się z pacjentem 

      

K1.3.5 
 

K_02 Dostrzega i 
rozpoznaje własne 
ograniczenia. 
dokonuje 
samooceny 
deficytów i potrzeb 
edukacyjnych 

      

 
 
Ocena  z  ćwiczeń, seminarium   i  zajęć praktycznych  
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka  

Medycyna Ratunkowa Ćwiczenia – 20 h 
Seminarium – 20 h 

  
 

Zajęcia praktyczne – 30 
h 

  

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów 
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Rok I. Semestr II.  
Umiejętności z zakresu  ratownictwa  medycznego w urazach. 
(Realizowane w ramach przedmiotu Ratownictwo medyczne w urazach.) 
 

Symbol efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia praktyczne - 
pracownia 

Placówka kształcenia 
praktycznego 

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U1 
C.U10 
C.U7 

U_01 Ocenianie stanu 
pacjenta w celu 
ustalenia sposobu 
postępowania 
ratunkowego. 
Przeprowadzenie 
badania 
fizykalnego i 
wywiadu 
medycznego. 

      

C.U11 
C.U14 
C.U17 
C.U18 

U_02 Monitorowanie 
czynność układu 
oddechowego, 
krążenia, stanu 
neurologicznego. 

      

C.U29 
C.U30 

U_03 Stosuje leczenie 
p/bólowe, ocenia 
stopień nasilenia 
bólu. 

      

C.U51 
C.U52 

U_04 Tamowanie 
krwotoków, 
unieruchamianie 
kończyny po 
urazie. 
Stabilizowanie i 
unieruchamianie 
kręgosłupa. 

      

C.U63 U_05 Identyfikuje oraz 
wdraża 
postępowanie w 
przypadku 
obrażeń 
mózgowo-
czaszkowych.. 

      

C.U63 U_06 Identyfikuje oraz 
wdraża 
postępowanie w 
przypadku 
obrażeń klatki 
piersiowej. 
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C.U63 U_07 Identyfikuje oraz 
wdraża 
postępowanie w 
przypadku 
obrażeń jamy 
brzusznej. 

      

C.U63 U_08 Identyfikuje oraz 
wdraża 
postępowanie w 
przypadku urazu 
kończyn, 
kręgosłupa, 
miednicy. 

      

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K.1.3.1 K_01 Aktywnie słucha,  
nawiązuje 
kontakty 
interpersonalne, 
skutecznie  i 
empatycznie 
porozumiewania 
się z pacjentem 

      

K.1.3.2 K_02 Dostrzega 
czynniki 
wpływające na 
reakcje własne i 
pacjenta. 

      

 
Ocena  z ćwiczeń  
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka  

Ratownictwo 
medyczne w urazach 

Ćwiczenia – 10 h 
 

  
 

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

 
*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów 
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Rok I. Semestr II.  
Umiejętności z zakresu  kwalifikowanej pierwszej pomocy. 
(Realizowane w ramach przedmiotu Kwalifikowana Pierwsza Pomoc.) 
 
 

Symbol 
efektu 
kierunkowego 

Symbol 
efektu do 
przedmiotu 

Umiejętność 
praktyczna 

Zajęcia praktyczne - 
pracownia 

Placówka kształcenia 
praktycznego 

  
Pieczątka 

   Ocena Data Podpis Ocena Data Podpis 

C.U1 
C.U38 

U_01 Rozpoznawanie 
stanu 
bezpośredniego 
zagrożenia życia na 
podstawie oceny 
ABCD.  

      

C.U1 U_02 Wykonanie badania 
fizykalnego wg ITLS 

      

C.U9 U_03 Układa pacjenta w 
pozycji właściwej 
dla rodzaju 
odniesionych 
obrażeń. 

      

C.U1 
C.U38 

U_04 Prowadzenie RKO u 
dorosłych. 

      

C.U1 
C.U38 

U_05 Prowadzenie RKO u 
dzieci w różnych 
grupach wiekowych. 

      

C.U26 U_06 Przygotowanie 
pacjenta do 
transportu i 
transport do 
właściwej placówki 
leczniczej. 

      

C. U39 
C.U40 

U_07 Przywracanie 
drożności dróg 
oddechowych 
metodami 
bezprzyrządowymi, 
nagłośniowymi. 

      

C.U43 U_08 Wdrażanie 
tlenoterapii zależnie 
od potrzeb pacjenta 
i wspomaganie 
oddechu. 

      

C.U45 U_09 Prowadzi wentylację 
zastępczą z zużyciem 
worka 
oddechowego. 
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C.U52 U_10. Stabilizuje i  
unieruchamia 
kręgosłup, miednicę, 
kończyny. 

      

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K.1.3.1 K_01 Aktywnie słucha,  
nawiązuje kontakty 
interpersonalne, 
skutecznie  i 
empatycznie 
porozumiewania się 
z pacjentem 

      

K.1.3.2 K_02 Dostrzega czynniki 
wpływające na 
reakcje własne i 
pacjenta. 

      

K.1.3.6 K_03 Kieruje się dobrem 
pacjenta. 

      

 
Ocena  z ćwiczeń 
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena Podpis/pieczątka  

Kwalifikowana 
pierwsza pomoc 

Ćwiczenia – 10 h 
 

  
 

 
Pieczątka/podpis osoby prowadzącej zajęcia 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

 
*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów 
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CZĘŚĆ II 

 
UCZENIE      UMIEJĘTNOŚCI 

PRAKTYCZNCH 
W RAMACH  WAKACYJNEJ 
PRAKTYKI ZAWODOWEJ  W 

SOR 
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I Rok. Semestr II.                                                              
Wakacyjna praktyka zawodowa  w SZPITALNYM ODDZIALE RATUNKOWYM  
 

Symbol efektu 
kierunkowego 

Symbol efektu 
do 
przedmiotu  

W wyniku realizacji praktyki 
zawodowej student potrafi: 

Data  Ocena Podpis 

W ZAKRESIE WIEDZY(zna, rozumie) 

C.W25 W_01 Zna zasady badania 
przedmiotowego w zakresie 
niezbędnym do prowadzenia 
medycznych czynności 
ratunkowych i udzielania 
świadczeń zdrowotnych inne niż 
medyczne czynności ratunkowe 

   

C.W25 W_02 Określa wartości prawidłowe 
parametrów życiowych oraz 
normy podstawowych badań 
laboratoryjnych 

   

C.W25 
C.W46 

W_03 Określa wskazania i metody 
udrażniania górnych dróg 
oddechowych, zasadność 
podjęcia tlenoterapii biernej. 

   

C.W51 W_04 Zasady aseptyki i antyseptyki.    

C.W52 W_05 Zasady zabezpieczania materiału 
biologicznego do badań. 

   

C.W56 
 

W_06 Określa algorytm wykonywania 
podstawowych  zabiegów 
resuscytacyjnych u osób w 
różnym wieku oraz w stanach 
zagrożenia życia 

   

C.W62 W_07 Wskazania do wykonywania 
kaniulacji żył obwodowych 
kończyn górnych. 

   

C.W62 
C.W65 

W_08 Wskazania do podawania leków  
Różnymi drogami. 

   

C.W81 W_09 Stany zagrożenia życia w 
chorobach nowotworowych 

   

C.W89 W_10 Zna zaburza gospodarki 
kwasowo – zasadowej i wodno-
elektrolitowej. 

   

C.W91 W_11 Zasady monitorowania pacjenta 
w SOR 

   

C.W92 W_12 Zna procedury specjalistyczne w 
stanach nagłych pochodzenia 
urazowego stosowane w SOR. 

   

C.W95 W_13 Zasady postępowania w SOR w 
obrażeniach: czaszkowo-
mózgowych, kręgosłupa i rdzenia 
kręgowego., kończyn, jamy 
brzusznej, klatki piersiowej, w 
przypadku wstrząsu. 
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W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI(potrafi) 

C.U1 
 

U_01 Posługuje się sprzętem 
medycznym stanowiącym 
wyposażenie Szpitalnego  
Oddziału Ratunkowego. 

   

C.U1 
 

U_02 Przeprowadza wywiad z 
pacjentem, jego rodziną lub 
opiekunem, świadkami zdarzenia 
oraz interpretuje uzyskane 
informacje. 

   

CU9 U_03 Układa pacjenta w pozycji 
właściwej dla rodzaju choroby 
lub odniesionych obrażeń 

   

C.U10 U_04 Przeprowadza badanie fizykalne 
pacjenta dorosłego w zakresie 
niezbędnym do ustalenia jego 
stanu 

   

C.U13 U_05 Wykonuje elektrokardiogram i 
interpretuje podstawowe 
zaburzenia  rytmu . 

   

C. U14 U_06 Monitoruje czynność układu 
krążenia metodami 
nieinwazyjnymi. 

   

C. U18 U_07 Wykonuje pomiary BP,RR, HR, 
CRT o odpowiedni dokumentuje. 

   

C.U38 U_08 Rozpoznaje zaburzenia 
podstawowych funkcji życiowych 
w zakresie: tętna  
i ciśnienia tętniczego krwi, 
oddechu, temperatury ciała, 
stanu świadomości. 

   

C.U38 U_09 Współpracuje z personelem 
placówki w zakresie prowadzenia 
podstawowych czynności 
resuscytacyjnych u dorosłych 
i/lub dziecka. BLS i PBLS 

   

C.U40 U_10 Przywraca drożność dróg 
oddechowych metodami 
bezprzyrządowymi 

   

C,U43 U_11 Wdrażać tlenoterapię zależnie od 
potrzeb pacjenta i wspomaga 
oddech 

   

C.U43 U_12 Współpracuje z personelem 
oddziału w prowadzeniu 
wentylacji zastępczej z użyciem 
resuscytatora lub respiratora 
transportowego. 

   

C.U44 U_13 Wykonuje iniekcje różnymi 
drogami. Podłącza wlew 
kroplowy. 
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C.U61 U_14 Transportuje  pacjenta w 
warunkach szpitalnych. 

   

C.U1 
C.U65 

U_15 Wykonywać procedury 
medyczne pod nadzorem i na 
zlecenie: założy zgłębnik 
żołądkowy, asystuje przy małych 
zabiegach chirurgicznych. 

   

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH(jest gotów do) 

K.1.3.1 K_01 Aktywnie  słucha, nawiązuje  
kontakty interpersonalne,  
skutecznie  i empatycznie 
porozumienia się z pacjentem. 

   

K.1.3.5 K_02 Dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia,  dokonuje  
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych.. 

   

K.1.3.6 K_03 Kieruje się dobrem pacjenta.    

 
 
Ocena z wakacyjnej praktyki zawodowej w SOR 
 

Przedmiot Liczba godzin Ocena/zaliczenie* Miejsce odbywania praktyki 
zawodowej 

Praktyka zawodowa w 
Szpitalnym Oddziale 
Ratunkowym 

168 
 
 
 
 

  
 

Pieczątka/podpis 

 
Pieczątka /podpis osoby prowadzącej zajęcia   
 
 
 
 
 
Pieczątka/podpis koordynatora praktyk 
 
 
 
 
 
 

*Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna z ocen uzyskanych z poszczególnych zakresów 
 
 
 


