Sylabus przedmiotu/modułu kształcenia  SOR
	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia

	Forma studiów 
	studia stacjonarne/niestacjonarne

	Nazwa przedmiotu
	Praktyka zawodowa w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym 

	Język wykładowy
	polski 

	Rodzaj modułu
	Moduł 6  Praktyki

	Rok studiów
	I

	Semestr studiów
	II

	Punkty ECTS
	4

	Liczba godzin
	160.

	Przedmioty wprowadzające
	„Pierwsza pomoc; „Anatomia człowieka”: „Fizjologia”; „Kwalifikowana pierwsza pomoc”; „Farmakologia”; „Medyczne czynności ratunkowe”; ,,Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa”; ,,Patofizjologia”.

	Założenia i cele kształcenia:
1. Poznanie zasad funkcjonowania wszystkich obszarów SOR.

2. Poznanie zasad funkcjonowania i prowadzenia dokumentacji medycznej w SOR.
3.  Poznanie sprzętu ratowniczego oraz leków będących na wyposażeniu SOR.

4. Udział  w procedurach ratunkowych u chorych w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego.

5. Udział w zabiegach medycznych wykonywanych w naturalnych warunkach we  wszystkich obszarach SOR.

6. Doskonalenie zdobytej wiedzy i umiejętności przez studentów w naturalnych warunkach pracy SOR.

	Sposoby weryfikacji efektów kształcenia osiąganych przez studenta:
EFEKTY: W_01- W_07 będą sprawdzone egzaminem ustnym niestandaryzowanym przez osobę prowadzącą  praktyki zawodowe.
EFEKTY: U_01 – U_11 będą sprawdzone tradycyjnym egzaminem praktycznym.
EFEKTY: K_01 – K_06 będą sprawdzone podczas zajęć, w trakcie pracy indywidualnej i grupowej.

	Forma  i warunki zaliczenia:  zaliczenie na ocenę
· Aktywność i wiedza studenta oceniana na bieżąco.

· Wymagana jest obecność w czasie trwania praktyk zawodowych
· Osiągnięcie wszystkich efektów kształcenia.

	Treści programowe :

1. Przepisy bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrona p/pożarowa.

2. Specyfika pracy w SOR: obszary, sprzęt, personel, dokumentacja.

3. Zapoznanie się ze sprzętem ratowniczym będącym na wyposażeniu SOR.

4. Stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki w przechowywaniu  i wykorzystaniu sprzętu.

5. Ocena stanu pacjenta: pomiar i ocena BP, RR, HR, temperatury, świadomości i dokumentowanie wyników.

6. Monitorowanie pacjenta.

7. Przemieszczanie i podnoszenie pacjentów wg obowiązujących zasad. Zapewnienie bezpieczeństwa, komfortu psychicznego i termicznego pacjenta.

8. Wykonywanie kaniulacji żył obwodowych.

9. Podawanie leków drogą dożylną, domięśniową, podskórną, doustną, doodbytniczą ; różnicowanie postaci  leków.
10.  Przygotowywanie  i wykonywanie  kroplowych wlewów dożylnych

11.  Pobieranie krwi żylnej do badań laboratoryjnych.
12.  płukanie  żołądka i  cewnikowanie pęcherza  moczowego

13. Wykonywanie  EKG i dokonywanie interpretacji podstawowych zaburzeń rytmu i przewodnictwa z            zagrażających życiu

14. Układanie pacjenta w pozycji właściwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrażeń.
15. Podjęcie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u dorosłych i dzieci.

16. Przyrządowe i bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych; zasady tlenoterapii chorych w stanie zagrożenia życia, użycie worka oddechowego, maski twarzowej i wąsów tlenowych, metody wentylacji zastępczej: respiratory.
17. Kompletowanie zestawów do zabiegów ratujących życie pacjentów.

18. Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji medycznej w SOR.

19. Współpraca z zespołem interdyscyplinarnym w SOR.

20. Doskonalenie własnych umiejętności zawodowych.

21. Poznanie zasad współpracy zespołów medycznych z innymi służbami medycznymi.
22. przestrzeganie  przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrony przeciwpożarowej;

oraz ochrony środowiska w czasie prowadzenia działań ratowniczych w placówkach szpitalnych.

	Literatura podstawowa:

1. Gucwa J.,Madej T.: Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagłe. Medycyna Praktyczna, Kraków 2015

2. Flake F., Lutomsky B.: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Wydawnictwo Medyczne Górnicki, Wrocław 2005
3. Jakubaszko J.: ABC postępowania w urazach. Wydawnictwo Medyczne Górnicki, Wrocław 2010

4. Jurkevicz B., Jakubaszko J.:RAPID zabiegi ratujące życie. Elsevier Urban&Partner, 2012

5 . Kokot F.: Ostre stany zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych. PZWL, Warszawa 2009

6. Mattau A., Brady W.: EKG w medycynie ratunkowej 2. Górnicki Wydawnictwo Medyczne, Wrocław 2011
7. Rajtar-Cynke G.: Farmakologia. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007 

8. Poździoch S.,Guła P.: Ustawa o państwowym ratownictwie medycznym-komentarz. Wolters Kluwer, Warszawa 2008
Literatura uzupełniająca:  

1. „Na Ratunek” (Wydawnictwo ELAMED)   Nr 1-6/2014 ; 1-2/2015

2. „W akcji”  (Wydawnictwo ELAMED)    Nr 1-5/2014 ; 1-4/2015

3.  Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29. 12. 2006 r. w sprawie szczegółowego zakresu medycznych czynności ratunkowych, które mogą być podejmowane przez ratownika medycznego.

4. Ustawa o PRM z dnia 8 września 2006 roku.

Inne pomoce dydaktyczne:

1. Pomieszczenia, sprzęt i artykuły medyczne będące na wyposażeniu SOR-u.

	Symbol efektu
	Efekty kształcenia
	Symbol efektu kierunkowego w obszarze

	
	WIEDZA
	

	W_01
	zna metody oceny stanu zdrowia oraz rozpoznania objawów i przyczyn nagłych stanów chorobowych i obrażeń zagrażających zdrowiu i życiu w przypadku wypadków, katastrof i awarii
	K_W03

	W_02
	zna zaburzenia prowadzące do powstania stanów zagrożenia życia i zdrowia, ich przyczyny, mechanizmy, przebieg oraz sposoby diagnozowania z użyciem skal punktowych i postępowania wobec nagłych stanów chorobowych i obrażeń zagrażających życiu i zdrowiu poszkodowanych
	K_W04

	W_03
	określa wartości prawidłowe parametrów życiowych oraz normy podstawowych badań laboratoryjnych
	K_W05

	W_04
	określa wskazania i metody udrażniania górnych dróg oddechowych, zasadność podjęcia tlenoterapii biernej i czynnej
	K_W06


	W_05
	określa algorytm wykonywania podstawowych i zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnych u osób w różnym wieku oraz w stanach zagrożenia życia
	K_W08

	W_06
	zna podstawowy sprzęt i aparaturę specjalistyczną stosowaną w ratownictwie medycznym, przeznaczenie, możliwości wykorzystania i zasady użycia
	K_W12 

	W_07
	rozróżnia pojęcia związane z bezpieczeństwem  i higieną pracy, z ochroną p/pożarową, ochroną środowiska i ergonomią
	K_W24


	UMIEJĘTNOŚCI

	U_01
	potrafi posługiwać się podstawowym sprzętem medycznym i aparaturą oraz sprzętem ochrony indywidualnej stosowanymi w ratownictwie medycznym
	K_U02



	U_02
	przeprowadza wywiad z pacjentem, jego rodziną lub opiekunem, świadkami zdarzenia oraz interpretuje uzyskane informacje, potrafi identyfikować problemy pacjenta, klienta oraz grupy społecznej
	K_U02

	U_03
	interpretuje dane z dokumentacji chorego i dokumentuje wykonane medyczne czynności ratunkowe i inne świadczenia w zakresie opieki zdrowotnej
	K_U10


	U_04
	ocenia i monitoruje podstawowe funkcje życiowe poszkodowanym metodami nieinwazyjnymi
	K_U13

	U_05
	przeprowadza podstawowe i zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u osób dorosłych i dzieci
	K_U14


	U_06
	stosuje tlenoterapię bierną, zastępczą powietrzem lub tlenem z zastosowaniem różnych metod
	K_U15

	U_07
	podejmuje i prowadzi medyczne czynności ratunkowe w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego u dzieci i dorosłych
	K_U16

	U_08
	przywraca i zabezpiecza drożność dróg oddechowych metodami bezprzyrządowymi i przyrządowymi
	K_U18

	U_09
	wykonuje i interpretuje zapis EKG w zakresie podstawowych zaburzeń  przewodnictwa  i rytmu serca
	K_U19

	U_10
	przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki planuje pracę zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami i zasadami sanitarno-epidemiologicznymi oraz BHP
	K_U33


	U_11
	asystuje przy małych zabiegach chirurgicznych pod nadzorem lekarza
	K_U34

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	jest świadom własnych ograniczeń i wie kiedy zwrócić się do innych ekspertów (w działaniu nie wykracza poza swoje uprawnienia i kompetencje)
	K_K01

	K_02
	aktualizuje wiedzę i doskonali umiejętności zawodowe
	K_K02

	K_03
	współpracuje w zespole wielodyscyplinarnym zapewniającym ciągłość opieki nad pacjentem, ponosząc odpowiedzialność za wspólnie realizowane działania
	K_K03

	K_04
	stawia dobro pacjenta na pierwszym planie i okazuje szacunek wobec poszkodowanego oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	K_K04


	K_05
	przestrzega zasady etyki i tajemnicy zawodowej.
	K_K09

	K_06
	dba o stan techniczny sprzętu ratowniczego o oszczędnie gospodaruje materiałami medycznymi
	K_K10

	
	                        Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność


	Obciążenie studenta (godz.)


	
	

	Udział w wykładach
	-
	 

	Udział w praktykach
	160
	

	Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń
	-

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	-

	Wykonanie zadań domowych (sprawozdań)
	-

	Udział w konsultacjach z przedmiotu
	-

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	-

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	160

	Punkty ECTS za przedmiot
	4

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela/opiekuna
	160

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	-

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	Osoby prowadzące: opiekun praktyk zawodowych

	Data opracowania programu: 10.03.2016 r
	Program opracowała: mgr Krystyna Ościłowicz


