Sylabus przedmiotu/modułu kształcenia

	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne
	

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia
	

	Forma studiów 
	studia stacjonarne/niestacjonarne
	

	Nazwa przedmiotu
	 Kardiologia
	

	Język wykładowy
	polski
	

	Rodzaj modułu
	Moduł V przedmiotów do wyboru II
	

	Rok studiów
	trzeci
	

	Semestr studiów
	szósty
	

	Punkty ECTS
	3
	

	Liczba godzin
	75 (10 w., 20 ćw., 20 z.p., 25 p.w.)
	

	Przedmioty wprowadzające
	Anatomia  człowieka, Fizjologia,  Patofizjologia, Farmakologia 
	

	Założenia i cele kształcenia:
Wykłady: Przedstawienie studentom w sposób zwięzły najczęściej występujących chorób z zakresu kardiologii: badanie podmiotowe i przedmiotowe: rozpoznanie, leczenie, diagnostyka i profilaktyka na obecnym poziomie wiedzy.

Ćwiczenia i zajęcia praktyczne: wykorzystanie nabytych wiadomości w codziennej praktyce: właściwe wdrażanie postępowania diagnostycznego, leczniczego i zapobiegającego w kardiologii. 
	

	Sposoby weryfikacji efektów kształcenia osiąganych przez studenta:
Efekty: W_01 – W_03  oraz U_ 01 – U_03  będą sprawdzane na zajęciach praktycznych, kolokwiach pisemnych i zaliczeniu, 

Efekty: K_01 – K_04 będą sprawdzane na ćwiczeniach i zajęciach praktycznych w trakcie dyskusji, wyrażania opinii na poszczególne problemy


	

	Forma  i warunki zaliczenia: zaliczenie na ocenę 

Ćwiczenia i zajęcia praktyczne: uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwiów obejmujących materiał z ćwiczeń, z literatury fachowej, aktywność i zaangażowanie studentów oceniane na bieżąco. Zajęcia praktyczne odbywają się w szpitalu.

Wykłady: Warunkiem przystąpienia do zaliczenia jest zaliczenie ćwiczeń i zajęć praktycznych. Zaliczenie składa się z pytań testowych obejmujących materiał prezentowany na wykładach i uzupełniany zalecaną wiedzą z literatury fachowej. Ocena końcowa jest średnią oceny z ćwiczeń,  zajęć praktycznych  i wykładów.
	

	Treści programowe: 
Wykłady:
1. Podstawy elektrokardiografii
2. Zaburzenia rytmu serca 

3. Próby wysiłkowe, echokardiografia 
4. Choroba niedokrwienna serca
5. Dławica piersiowa
6. Zawał serca
7. Zastoinowa niewydolność serca, 
8. Wady zastawkowe serca
9. Wrodzone wady serca
10. Kardiomiopatie
11. Nagła śmierć sercowa
12. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa
13. Sztuczne stymulatory serca
Ćwiczenia i zajęcia praktyczne:
1.   Prawidłowy elektrokardiogram u dzieci i dorosłych, najczęściej spotykane zaburzenia rytmu serca. Napadowe migotanie przedsionków. Napadowe trzepotanie i migotanie komór.

         2.  Próby wysiłkowe – wskazania i przeciwwskazania, wysiłek fizjologiczny i patologiczny. Odchylenia od normy w       echokardiografii.

        3.  Choroba niedokrwienna serca – przyczyny, powikłania.  Wpływ wysokiego ciśnienia tętniczego krwi. Czynniki  odwracalne i nieodwracalne choroby niedokrwiennej serca.

         4.   Dławica piersiowa – różnicowanie z chorobą niedokrwienną serca przewlekłą i  zaostrzającą się. Pojęcie długotrwałego obciążenia serca i jego negatywne skutki.

         5.    Zawał serca – najczęściej występujące objawy, badania dodatkowe potwierdzające lub wykluczające zawał serca, tzw. zawał serca niemy. Powikłania zawału serca. Postępowanie lecznicze farmakologiczne i niefarmakologiczne.

        6.   Zastoinowa niewydolność serca – objętość minutowa, wyrzutowa serca. Częstość pracy serca. Przerost komory. Rola współczulnego układu nerwowego.

        7.  Wady zastawkowe serca – prawidłowe funkcjonowanie zastawek serca. Przyczyny wad zastawkowych. Badania dodatkowe: ekg, rtg, badania inwazyjne – cewnikowanie serca. 

        8.   Wady wrodzone i nabyte – najczęściej występujące wady u dzieci i dorosłych. Przyczyny wad wrodzonych, metody zapobiegania. Współczesne metody leczenia. Wskazania i przeciwwskazania do leczenia operacyjnego.

      9.  Kardiomiopatie – klasyfikacja, kardiomiopatie rozstrzeniowe, przerostowe, restrykcyjne. Diagnostyka różnicowa. Postępowanie lecznicze.

   10.   Nagła śmierć sercowa – sercowe i pozasercowe przyczyny: miażdżyca, zakrzep, wady, kardiomiopatie, zator płucny, astma oskrzelowa, udar mózgowy. Postępowanie w przypadku nagłej śmierci klinicznej.

   11.  Resuscytacja  krążeniowo-oddechowa – utrzymanie podstawowych czynności życiowych (ABC);  migotanie komór – leczenie. Problemy etyczne i prawne CPR.

   12.  Sztuczne stymulatory serca – wskazania i przeciwwskazania do stosowania stymulatorów czasowe i na stałe. Nieprawidłowości w działaniu stymulatora.
	

	 Literatura podstawowa: 
1. Pielęgniarstwo kardiologiczne. Redakcja naukowa: Dorota Kaszuba, Anna Nowicka. PZWL. 2014

2. Kardiologia pod red. Tadeusza Mandeckiego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2005

Literatura uzupełniająca: 
1. Choroby wewnętrzne. Podręcznik dla studentów pielęgniarstwa i położnictwa. Krzysztof Mucha, Bartosz Foroncewicz, Leszek Paczek. PZWL 2012.

	

	Symbol efektu
	Efekty kształcenia
	Symbol efektu kierunkowego
	

	
	WIEDZA
	
	

	W_01
	Zna podstawy badania podmiotowego i przedmiotowego.


	K_W01

K_W02

K_W22
	

	W_02
	Umie zdefiniować główne choroby z zakresu kardiologii. Posiada wiedzę w zakresie profilaktyki i leczenia.
	K_W01

K_W02
	

	W_03
	Potrafi różnicować najważniejsze objawy chorobowe.


	K_W02

K_W03
	

	UMIEJĘTNOŚCI
	

	U_01
	 Umie ocenić stopień zagrożenia zdrowia i życia pacjenta. 
	K_U04

K_U07
	

	U_02
	 Potrafi wskazać potrzebę badań diagnostycznych podstawowych i specjalistycznych celem dokładnego rozpoznania choroby. 
	K_U07
	

	U_03
	 Wie jak prowadzić wywiad z pacjentem i komunikować się z rodziną  lub świadkami.
	K_U09
	

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	

	K_01
	 Potrafi zgłębiać wiedzę medyczną w dziedzinie kardiologii poprzez wgląd w piśmiennictwo naukowe.
	K_K02

	

	K_02
	Umie współdziałać w grupie w celu pogłębienia nabytej wiedzy.
	K_K03

	

	K_03
	Wdraża zasady koleżeństwa zawodowego i współdziałania z przedstawicielami innych zawodów.
	K_K03
	

	K_04
	Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta.
	K_K09
	

	
	Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność

	Obciążenie studenta (godz.)

	
	

	Udział w wykładach
	10
	 
	

	Udział w ćwiczeniach


	20
	
	

	Udział w zajęciach praktycznych


	20
	
	

	Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń i zajęć praktycznych
	15
	

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	8
	

	Wykonanie zadań domowych (sprawozdań)
	-
	

	Udział w konsultacjach z przedmiotu
	2
	

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	-
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	75
	

	Punkty ECTS za przedmiot
	3
	

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela
	50
	

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	25
	

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	Osoba prowadząca: 
	

	Data opracowania programu: 10.03. 2016 r.
	Program opracowała: 
	


1 ECTS = 25 - 30 godz. pracy studenta

