Sylabus przedmiotu/modułu kształcenia
	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia

	Forma studiów 
	studia niestacjonarne

	Nazwa przedmiotu
	Psychiatria

	Język wykładowy
	polski 

	Rodzaj modułu
	Moduł 3 Przygotowanie merytoryczne w zakresie treści kierunkowych 

	Rok studiów
	trzeci

	Semestr studiów
	 V, 

	Punkty ECTS
	1

	Liczba godzin
	30 ( 20 w., 10 ćw.)

	Przedmioty wprowadzające
	

	Założenia i cele kształcenia:

Wykłady: Zapoznanie studentów z podstawami psychiatrii.
Ćwiczenia: Utrwalenie zdobytej wiedzy z zakresu psychiatrii.

	Sposoby weryfikacji efektów kształcenia osiąganych przez studenta:

Efekty: W_01 – W_04  oraz U_ 01 – U_03  będą sprawdzane na kolokwiach pisemnych i egzaminie.
Efekty : K_01 – K_03 będą sprawdzane podczas ćwiczeń, w trakcie pracy indywidualnej i grupowej, poprzez dyskusję oraz wyrażanie swoich opinii przez studentów.

	Forma  i warunki zaliczenia :  (egzamin)
wykłady: egzamin pisemny. Warunkiem przystąpienia do  egzaminu jest zaliczenie ćwiczeń. Egzamin składa się z pytań testowych obejmujących materiał zaprezentowany na wykładach uzupełniony wiedzą z literatury.
Elementy składowe oceny: Ocena końcowa jest zależna w 80% od oceny z egzaminu oraz w 20% od ćwiczeń.

	Treści programowe :

wykłady;
1. Psychopatologia

2. Badanie psychiatryczne

3. Zaburzenia nastroju (m. in. choroba afektywna dwubiegunowa)
a. depresja

b. mania

4. Zaburzenia lękowe
a. zespół lęku uogólnionego

b. zespół lęku napadowego

c. zaburzenie stresowe pourazowe

d. zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne

e. fobie
5. Otępienie i zaburzenia psychiczne związane z procesem starzenia się

6. Uzależnienia
a. alkohol

b. nikotyna

c. substancje stymulujące

d. substancje sedatywne

e. substancje halucynogenne
7. Leki stosowane w psychiatrii: leki antypsychotyczne, przeciwdepresyjne, przeciwlękowe i stabilizujące nastrój.

8. Zaburzenia osobowości.

9. Zaburzenia odżywiania się
a. anoreksja

b. bulimia

10. Wybrane aspekty psychiatrii dziecięcej i młodzieżowej.

11. Schizofrenia

ćwiczenia: 
1. Omówienie przepisów ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. 
2. Relacja ratownik – pacjent (formy kontaktu z pacjentem).
3. Prowadzenie obserwacji pacjenta.

4. Rozpoznawanie objawów psychopatologicznych. 
5. Udzielanie pomocy osobie będącej w stresie.
6. Rozpoznawanie problemów oraz ocena pacjentów z zaburzeniami afektywnymi -będących:

a. w depresji

b. w manii. 
7. Rozpoznawanie zagrożeń jakie mogą wynikać z psychozy schizofrenicznej. 
8. Działania psychoedukacyjne wobec pacjenta i jego rodziny. 
9. Postępowanie z pacjentem agresywnym. Zasady stosowania przymusu bezpośredniego u osoby agresywnej. 
10. Zakres opieki nad chorym ze zmianami otępiennymi. 
11. Analiza problemów związanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych. 
12. Prowadzenie dokumentacji. 
13. Współudział w rożnych formach terapii osób z zaburzeniami psychicznymi. 



	Literatura podstawowa:

1. M.Jarema, J. Rabe-Jabłońska: „Psychiatria podręcznik dla studentów medycyny 

2. A. Bilikiewicz, J. Landowski, P. Radziwiłowicz: „Psychiatria. Repetytorium” 

Literatura uzupełniająca:  

3. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego 

4. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2012 r. w sprawie sposobu stosowania i dokumentowania zastosowania przymusu bezpośredniego oraz dokonywania oceny zasadności jego zastosowania 


	Symbol efektu
	Efekty kształcenia
	Symbol efektu kierunkowego

	
	WIEDZA
	

	W_01
	Zna budowę i funkcję ośrodkowego układu nerwowego. Zna wpływ czynników środowiskowych na organizm ludzki w zakresie funkcjonowania psychicznego jednostki oraz mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń życia i zdrowia psychicznego.
	K_W01
K_W02

K_W04

	W_02
	Zna zasady diagnostyki ogólnej chorób i zaburzeń psychicznych.


	K_W03

	W_03
	Zna podstawowe terminy medyczne i ratownicze w psychiatrii.


	K_W19

	W_04
	Zna podstawy organizacji systemu psychiatrycznej opieki zdrowotnej. Zna prawno-etyczne uwarunkowania zawodu ratownika medycznego w zakresie postępowania wobec osób z zaburzeniami.


	K_W17  K_W18

	UMIEJĘTNOŚCI

	U_01
	Skutecznie komunikuje się i współdziała z innymi służbami ratowniczymi, z pacjentem, rodziną oraz świadkiem zdarzenia, w zakresie pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi.


	K_U03


	U_02
	Umie zebrać wywiad od pacjenta i wywiad środowiskowy w zakresie funkcjonowania psychicznego osoby.
	K_U04

	U_03
	Potrafi ocenić stan psychiczny pacjenta, rozpoznać stany nagłego zagrożenia życia i zdrowia psychicznego pacjenta oraz postąpić adekwatnie do rozpoznanego stanu zagrożenia życia i zdrowia psychicznego.
	K_U05    K_U07
K_U13

K_U16

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	Jest świadomy, że w intensywnie rozwijających się dziedzinach nauki, jakimi są ratownictwo i psychiatria, należy na bieżąco aktualizować wiedzę, przez co rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się.
	K_K01

	K_02
	Posiada świadomość własnych ograniczeń w niesieniu pomocy psychiatrycznej oraz ma umiejętność działania w warunkach stresu i niepewności.
	K_K02

	K_03
	Stawia dobro pacjenta na pierwszym miejscu, przestrzega wszelkich praw oraz okazuje szacunek wobec pacjenta i zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych.
	K_K03

	
	                        Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność


	Obciążenie studenta (godz.)


	
	

	Udział w wykładach
	20
	 

	Udział w ćwiczeniach
	10
	

	Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń
	-

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	-

	Wykonanie zadań domowych (sprawozdań)
	-

	Udział w konsultacjach z przedmiotu
	1

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	-

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	31

	Punkty ECTS za przedmiot
	1

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela
	31

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	-

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	Osoby prowadzące: dr Napoleon Waszkiewicz, lek. Piotr Sznurkowski

	Data opracowania programu: 09. 10. 2014 r.
	Program opracował:  dr Napoleon Waszkiewicz,


* uzupełniając godzinami pozostałe rubryki proszę o zmieszczenie się w podanym przedziale. 
